回覧
「愛の献血助け合い運動」の実施について


★★★★★　ご協力のお願い　★★★★★

　日頃から献血事業の推進に、ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。
下記の日程で移動採血車による「愛の血液助け合い運動」を実施いたします。私たちができる生命の助け合いのひとつが献血です。皆さんの温かいご協力をお願いします。[image: C:\Users\ookita-yasuko\Desktop\新しいフォルダ\献血関係\イラスト\献けっちゃん.jpg]

移動採血車での献血は、４００mlのみです。
１　献血のできる方
（1）  男性１７歳以上、女性１８歳以上で７０歳未満の方
　（６５歳以上の方は、６０～６４歳の間に献血経験のある方）
（2）  体重が、５０kg以上の方
（3）  最高血圧が、９０mm以上１８０mm未満の方（水銀柱）
（4）  最低血圧が、５０mm以上１１０mm未満の方（水銀柱）
（5）  血色素量が、男性１３g/dl以上、女性１２．５g/dl以上の方
（6）  前回の採血から、男性１２週間、女性１６週間後の同じ曜日を経過した方
（7）  年間総採血量が、男性１，２００ml、女性８００ml以内の方
（8）  現在妊娠していない方、過去６ケ月以内に妊娠したことがない方　　　　
（9）  過去に黄疸にかかったことがない方
(１０） 献血日前３日間に注射や服薬をしていない方（薬によっては、献血できる場合が
ありますので、お薬の名前が分かるものをご持参ください。）
(１１） 今までに輸血や臓器の移植を受けたことがない方

２　検査サービス
　　献血にご協力いただいた全員の方に、生化学的検査結果が通知されます。健康管理に、お役立てください。

３　日時と場所
令和８年9月２８日（月）
	
	　　　時　　　　　　間
	場　　　　　　所

	
	　　９：００～１０：３０
	久万高原町消防本部・消防署前

	
	　１０：００～１１：００
	久万高原町役場　美川支所前

	
	　１１：４０～１３：００
	愛媛県久万高原警察署前

	
	　１３：１５～１６：００
	久万高原町役場前




久万高原町保健センター：２１－２７００
（愛媛県赤十字血液センター：０８９－９７３－０７５５）
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