
こころの相談室のご案内

不安や悩みなど、こころの問題で困っている方やご家族を対象に、専門家による予約制の個別相談

を行います。どんなことでも大丈夫です。まずは、あなたのお話を聞かせて下さい！

桐田弘江先生
(臨床心理士)

幸田裕司先生
(心理療法士)

場 所

相 談 時 間

久万高原町 保健センター

① ９：３０～１０：３０ / ②１０：３０～１１：３０ / ③１１：３０～１２：３０

※相談を希望される方は、相談の申込み締切日までに電話等でご予約ください。

久万高原町 保健センター ０８９２－２１－２７００申 込 先

※費用は無料、相談時間は１時間程度です。

※相談内容等、プライバシーは厳守します。本人だけでなく、家族等からの相談も受け付けます。

久万高原町（令和８年１０月～令和９年３月）

都合により、日程が変更になる場合がございます。
最新情報はホームページをご確認ください。

相談日 申込締切日

令和8年10月19日（月） 10月15日（木）

　　　  12月21日（月） 12月17日（木）

令和9年  2月  1日（月）   1月28日（木）

相談日 申込締切日

令和8年11月11日（水） 11月　9日（月）

令和9年  1月13日（水）   1月　8日（金）

            3月10日（水）   3月　8日（月）
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