
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時 会  場 内  容 

令和８年 

６月 1５日（月） 

13：30～15：00 

保健センター 座談会「みんなでのんびりお話しよう！」 

令和８年 

1１月 2５日（水） 

10：00～12：30 

保健センター 
干支マスコット作り 

講師：林 智美 先生 

令和９年 

1月２７日（水） 

10：00～12：30 

保健センター 

学習会 

「気持ちを上手に伝え、自分も相手も大切にする 

コミュニケーション方法を学ぼう」 

講師：LiNK訪問看護ステーション松山 

精神保健福祉士 谷 由香 先生  

≪お問い合わせ先≫ 

保健センター  精神保健係  

〒７９１－１２０１ 

上浮穴郡久万高原町久万６５－１ 

電話  ０８９２－２１－２７００ 

Fax  ０８９２－２１－０９３４ 

令和８年度 
久万高原町

＊日程や会場は変更することがあります。ご了承ください。 

＊今年度の家族教室の 2、3回目はソーシャルクラブと合同で実施します。 


