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自宅で安心して
過ごせるようサポート

地域包括支援センター
50-0230
役場保健福祉課内

町内のさまざまなサービスを提供している医療機関
や事業所を、インタビュー形式で紹介します　　　

町内事業所紹介　①
久万高原町

在宅医療介護連携推進事業

在
宅
で
の
生
活
を
支
援
い
た
し
ま
す
。

　
し
か
し
、
ど
う
し
て
も
う
ま
く
い
か

な
い
時
は
、
入
院
を
し
て
治
療
や
介
護

を
行
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
者
ま
で
一
人
一

人
の
生
き
甲
斐
を
尊
重
し
て
そ
れ
を
応

援
し
て
い
く
、
そ
れ
が
当
院
の
理
念
で

す
。

　
美
川
・
久
万
高
原
町
で
24
時
間
・

３
６
５
日
住
民
の
皆
さ
ま
と
生
活
を
と

も
に
し
、
安
心
し
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

く
包
括
的
医
療
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
私
は
当
院
隣
の
医
師
住
宅
に
妻
と
住

ん
で
い
ま
す
。

― 

先
生
の
趣
味
や
好
き
な
も
の
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　
趣
味
は
、
ラ
ー
メ
ン
食
べ
歩
き
、
ア

フ
リ
カ
民
芸
品
（
ガ
ラ
ク
タ
と
も
イ
ワ

レ
マ
ス
）
集
め
、
オ
カ
リ
ナ
、
温
泉
地

で
ゆ
っ
く
り
泊
ま

る
こ
と
で
す
。

　
好
き
な
も
の

は
、
芋
焼
酎
、
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
、
朝

か
ら
手
作
り
ラ
ー

メ
ン
を
食
べ
る
こ

と
で
す
。

― 

病
院
の
特
徴
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

　
平
成
３
年
に
旧
美
川
村
の
委
託
を
受

け
て
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
し
た
。
あ
れ

か
ら
31
年
に
な
り
ま
す
。
私
も
青
年
医

師
か
ら
老
年
医
師
へ
と
な
り
つ
つ
あ
り

ま
す
（
68
歳
に
な
り
ま
し
た
）
。

　
令
和
２
年
か
ら
医
療
病
床
４
床
を
残

し
、
介
護
療
養
病
床
を
介
護
医
療
院
15

床
へ
と
転
換
し
て
い
ま
す
。

　
介
護
医
療
院
と
は
、
要
介
護
者
に
対

す
る
長
期
療
養
の
た
め
の
医
療
と
日
常

生
活
の
介
護
を
一
体
的
に
提
供
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
る
施
設
で
す
。
医

師
・
看
護
師
・
介
護
福
祉
士
が
24
時
間

い
ま
す
の
で
、
ご
く
初
期
の
体
調
の
変

化
や
急
変
時
で
も
速
や
か
に
対
応
す
る

こ
と
が
で
き
安
心
で
す
。
更
に
積
極
的

な
医
療
が
必
要
に
な
っ
た
時
は
、
院
内

の
医
療
病
床
に
移
り
治
療
を
行
う
こ
と

が
可
能
で
す
。
や
む
を
得
ず
転
院
を
お

願
い
す
る
こ
と
は
稀
に
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。

― 

病
院
の
理
念
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

　
生
ま
れ
育
っ
た
場
所
で
最
期
を
迎
え

ら
れ
る
よ
う
に
最
大
限
の
支
援
を
い
た

し
ま
す
。

　
有
床
診
療
所
の
利
点
を
駆
使
し
て
、

可
能
な
限
り
訪
問
診
療
な
ど
を
行
い
、

院長の豊田茂樹先生

１階スタッフの皆さんと豊田院長（１列目右）

外観


（
５
６
）
０
９
０
８
　
上
黒
岩
２
９
２
０
番
地
　

医
療
法
人 

み
か
わ
ク
リ
ニ
ッ
ク

２階スタッフの皆さん
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６
月
１
日
（
水
）、
令
和
４
年

度
電
波
の
日
・
情
報
通
信
月
間
の

記
念
式
典
に
お
い
て
、
久
万
高
原

町
が
四
国
総
合
通
信
局
長
表
彰

（
情
報
通
信
月
間
功
労
　
団
体
）を

受
賞
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
林
業
に
お
け
る
安
全

性
な
ど
の
向
上
の
た
め
、
町
が
全

国
で
初
め
て
森
林
を
含
む
全
域
に

Ｌ
Ｐ
Ｗ
Ａ
に
よ
る
通
信
網
を
整
備

し
、
携
帯
電
話
圏
外
で
も
正
確
な

位
置
情
報
を
伴
っ
た
救
助
要
請
が

可
能
と
な
る
仕
組
み
を
構
築
す
る

　
本
町
の
行
政
相
談
委
員
目
戸
繁

志
さ
ん
が
、
５
月
20
日
（
金
）、

愛
媛
県
県
民
文
化
会
館
に
お
い

て
、
令
和
４
年
度
愛
媛
行
政
相
談

委
員
協
議
会
総
会
の
席
上
で
、
全

国
行
政
相
談
委
員
連
合
協
議
会
会

長
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
目
戸
さ
ん
が
多
年
に

わ
た
り
、
住
民
か
ら
の
行
政
に
対

す
る
苦
情
や
意
見
・
要
望
な
ど
を

受
け
付
け
、
そ
の
解
決
や
実
現
の

た
め
に
地
道
な
活
動
を
行
っ
て
き

四
国
総
合
通
信
局
長
表
彰
を
受
賞

磯局長から表彰を受ける河野町長（右）

受賞された大野さん

受賞された目戸さん

　
大
野
さ
ん
は
、
長
年
、
国
勢
調

査
、
農
林
業
セ
ン
サ
ス
、
経
済
セ

ン
サ
ス
、
商
業
統
計
調
査
な
ど
多

岐
に
わ
た
り
統
計
調
査
員
を
務
め

ら
れ
、
正
確
、
迅
速
か
つ
き
め
細

や
か
な
事
務
処
理
に
よ
り
、
統
計

調
査
の
円
滑
な
遂
行
に
大
き
く
貢

献
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
功
績
が
特
に
顕
著
と
認
め

ら
れ
、
こ
の
た
び
、
愛
媛
県
統
計

協
会
統
計
功
労
者
表
彰
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

　
５
月
29
日
（
日
）、
柳
谷
小
学

校
に
お
い
て
、
公
民
館
主
催
の
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
３
年
ぶ
り
に

開
催
さ
れ
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
親

睦
を
深
め
ま
し
た
。
当
日
は
、
雲

一
つ
無
い
晴
天
の
下
、
公
民
館
３

チ
ー
ム
に
四
国
電
力
チ
ー
ム
を
加

え
た
計
４
チ
ー
ム
に
よ
る
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
方
式
で
、
熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
し
た
。
決
勝
戦
は
、
西

谷
分
館
と
四
国
電
力
で
、
協
力
打

線
を
そ
ろ
え
た
西
谷
分
館
が
勝
利

し
、
連
覇
を
果
た
し
ま
し
た
。
結

第
14
回 

柳
谷
地
区
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
開
催

果
は
次
の
と
お
り
。

　
優
　
勝
　
西
谷
分
館

　
準
優
勝
　
四
国
電
力

全
国
行
政
相
談
委
員
連
合
協
議
会
会
長
表
彰
を
受
賞

 

目
戸
繁
志
さ
ん
＝
柳
井
川
＝

令
和
４
年
度
愛
媛
県
統
計
協
会
統
計
功
労
者
表
彰
を
受
賞

 

　
大
野
栄
子
さ
ん
＝
柳
井
川
＝

た
こ
と
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

な
ど
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用
に
よ
る
地

域
課
題
解
決
に
貢
献
し
た
こ
と
が

高
く
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

決勝戦の様子
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４
月
28
日
（
木
）
に
、
第
１
回

と
な
る
久
万
高
原
町
医
療
・
保
健
・

福
祉
審
議
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
の
審
議
会
は
、
過
疎
、
高
齢

化
に
よ
る
人
口
減
少
が
進
行
す
る

中
、
広
範
な
町
域
面
積
に
対
応
し

た
医
療
体
制
の
整
備
や
充
実
の
た

め
の
課
題
を
検
討
し
、
住
民
が
安

心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
持

続
可
能
な
地
域
医
療
の
実
現
に
向

け
た
取
組
み
を
推
進
す
る
と
と
も

に
、
医
療
、
保
健
お
よ
び
福
祉
が

連
携
し
た
ま
ち
づ
く
り
に
資
す
る

た
め
、
条
例
を
制
定
し
、
設
置
さ

れ
た
も
の
で
す
。

　
審
議
会
の
委
員
は
、
議
会
、
医

療
施
設
関
係
者
、
福
祉
事
業
関
係

者
、
住
民
代
表
、
学
識
経
験
者
で

構
成
さ
れ
、
当
日
は
８
名
の
委
員

と
、
町
長
以
下
職
員
８
名
の
計
16

名
が
出
席
し
、
協
議
を
行
い
ま
し

た
。

　
事
務
局
か
ら
、
こ
の
審
議
会
の

条
例
お
よ
び
設
置
に
つ
い
て
、
ま

た
久
万
高
原
町
の
人
口
の
推
移
や

各
医
療
機
関
の
患
者
数
の
状
況
な

ど
の
説
明
を
行
い
、
諮
問
事
項
と

し
て「
生
活
拠
点
に
お
け
る
診
療

所
に
対
す
る
支
援
」
に
つ
い
て
提

案
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
人
口
減
少
が
著
し
い

面
河
・
美
川
・
柳
谷
の
川
下
地
区

に
お
い
て
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区

毎
に
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き

る
よ
う
、
地
区
ご
と
の
医
療
拠
点

の
維
持
に
努
め
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
維
持
・
確
保
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
経
営
が
厳
し
い

川
下
地
区
の
公
設
民
営
の
医
療
施

設
に
対
し
て
支
援
を
行
う
も
の
で

す
。

　
協
議
の
結
果
、
こ
の
諮
問
に
対

し
て
、「
町
の
提
案
内
容
で
今
後

も
業
務
補
償
の
継
続
が
適
当
で
あ

る
」
と
の
答
申
が
決
定
さ
れ
ま
し

た
。

　
こ
の
審
議
会
は
、
今
後
も
必
要

に
応
じ
て
開
催
し
、
医
療
・
保

健
・
福
祉
と
い
う
幅
広
い
分
野
に

わ
た
る
諸
問
題
を
検
討
し
て
い
く

予
定
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

住
民
課
　
国
保
年
金
班


（
２
１
）
１
１
１
１

　
（
内
線
１
３
３
）

苗を植える園児たち 小野教育長（左）から辞典を受け取る児童

　
町
で
は
、「
国
語
辞
典
の
使
い

方
」
を
学
び
始
め
る
町
内
の
小
学

３
年
生
に
、
辞
典
を
使
っ
た
調
べ

学
習
の
楽
し
さ
や
大
切
さ
を
感
じ

て
も
ら
お
う
と
、
国
語
辞
典
や
漢

字
辞
典
を
毎
年
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て

い
ま
す
。

　
４
月
28
日（
木
）、
美
川
小
学
校

に
て
小
野
教
育
長
が
漢
字
辞
典
を

手
渡
し
ま
し
た
。
受
け
取
っ
た
倉

橋
海
翔
君
は「
漢
字
を
た
く
さ
ん
調

べ
て
、覚
え
ら
れ
る
よ
う
に
頑
張
り

た
い
」と
意
気
込
ん
で
い
ま
し
た
。

町
内
の
小
学
生
へ
辞
典
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
交
通
事
故
で
亡
く
な
ら
れ
た
園

児
が
育
て
て
い
た
ひ
ま
わ
り
の
種

を
育
て
る
こ
と
に
よ
り
、
命
の
大

切
さ
や
交
通
事
故
防
止
を
呼
び
か

け
る
取
り
組
み
「
ひ
ま
わ
り
の
絆

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」。
そ
の
定
植
式

が
６
月
24
日
（
金
）
に
仕
七
川
小

学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
苗
は
、
昨
年
面
河
小
学
校

で
育
て
ら
れ
た
ひ
ま
わ
り
か
ら
と

れ
た
種
を
引
き
継
ぎ
、
仕
七
川
小

学
校
の
児
童
が
種
ま
き
し
育
て
た

も
の
で
す
。

交
通
事
故
防
止
を
全
国
に
　
ひ
ま
わ
り
の
絆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

第
１
回
久
万
高
原
町
医
療
・
保
健
・
福
祉
審
議
会
を

開
催
し
ま
し
た
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父
ま
た
は
母
と
生
計
を
と
も
に
し
て
い
な
い
児

童
や
、
父
母
に
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
児
童
を
監
護
・
養
育
し
て
い
る

方
に
対
し
、
児
童
の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
、
生
活
の
激
変
を
一
定
期

間
で
緩
和
し
、
生
活
の
安
定
と
自
立
の
促
進
を
支
援
す
る
た
め
に
支
給

さ
れ
る
手
当
で
す
。

　
次
の
要
件
に
該
当
す
る
児
童
の
面
倒
を
み
て
い
る
方
に
、
そ
の
児
童

が
18
歳
に
達
す
る
年
度
末
ま
で
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
児
童
扶
養
手
当
】

児
童
扶
養
手
当
・

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
ご
案
内

▼
支
給
対
象
児
童
の
要
件

・
父
母
が
離
婚

・
父
ま
た
は
母
が
死
亡

・
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障
が
い

・
父
ま
た
は
母
が
生
死
不
明

・
未
婚
の
母
の
子

・
父
母
と
も
に
不
明

・ 

父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
の

Ｄ
Ｖ
保
護
命
令

・ 

父
ま
た
は
母
か
ら
引
き
続
き
１

年
以
上
遺
棄

・ 

父
ま
た
は
母
が
引
き
続
き
１
年

以
上
拘
禁

▼
所
得
の
制
限

　
請
求
者
（
受
給
者
）
の
方
の
前

年
分
の
所
得
に
応
じ
て
手
当
額
が

決
定
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
生
計
を

同
じ
く
す
る
扶
養
義
務
者
（
直
系

親
族
な
ど
）
が
い
る
場
合
は
そ
の

方
の
所
得
も
含
め
て
審
査
さ
れ
ま

す
。

※ 

所
得
限
度
額
に
つ
い
て
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▼
必
要
な
届
け
出

　
手
当
の
受
給
中
は
、
次
の
よ
う

な
届
け
出
が
必
要
で
す
。

・ 

現
況
届
（
受
給
資
格
者
全
員
の

方
が
対
象
で
す
。
８
月
中
に
届

け
出
し
て
く
だ
さ
い
。）

・ 

対
象
児
童
に
増
減
が
あ
っ
た
と

き
・ 

婚
姻
（
事
実
婚
含
む
）
し
た
な

ど
受
給
資
格
が
な
く
な
っ
た
と

き
・ 

氏
名
が
変
わ
っ
た
と
き
、
転
居

さ
れ
た
と
き

・ 

公
的
年
金
を
受
給
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
と
き
　
な
ど

※ 

生
活
に
変
化
が
あ
っ
た
と
き
は

必
ず
届
け
出
が
必
要
で
す
。

▼
そ
の
他

　
こ
の
手
当
は
、
愛
媛
県
知
事
の

認
定
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
支
給

さ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
書
類
を

提
出
し
て
も
必
ず
手
当
を
受
け
ら

れ
る
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
ず
は
、
役
場
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
身
体
や
精
神
に
障
が
い
（
法
令
に
定
め
る

程
度
以
上
）
の
あ
る
児
童
の
福
祉
増
進
の
た
め
、
該
当
す
る
20
歳
未
満

の
児
童
を
監
護
・
養
育
し
て
い
る
方
に
対
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。
た
だ

し
、
次
の
要
件
に
該
当
す
る
場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

▼
支
給
さ
れ
な
い
場
合

・ 

児
童
や
手
当
を
受
け
る
人
が
日

本
国
内
に
住
ん
で
い
な
い
と
き

・ 
手
当
を
受
け
る
人
、
配
偶
者
、

扶
養
義
務
者
な
ど
の
前
年
の
所

得
が
一
定
以
上
あ
る
と
き

・ 

児
童
が
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に

入
所
し
て
い
る
と
き

・ 

児
童
が
障
が
い
を
理
由
と
し
た

公
的
年
金
を
受
給
し
て
い
る
と

き

【
問
い
合
わ
せ
先
】

保
健
福
祉
課
　
子
育
て
支
援
室
・

社
会
福
祉
班


（
２
１
）
１
１
１
１

　
（
内
線
１
４
９
・
１
４
２
）

特別児童
扶養手当
の月額
　
　

対象児童
1人あたり

1級 52,400円

2級 34,900円

児童が2人以上いる場合の加算額

児童が2人
児童が3人以降
※1人増すごとに
　次の額を加算　

全部支給 10,170円 6,100円

一部支給 5,090円
 ～10,160円

3,050円
 ～6,090円

手当の月額（令和4年4月～）
児童が1人

全部支給 43,070円
一部支給 10,160円～43,060円令和4年

4月～
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ひ
と
り
親
世
帯（
今
回
の
給
付
金
を
受
け
取
り
済
み
）で
な
い
方
へ

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
の
ご
案
内

▼
支
給
対
象
者

　
次
の
①
②
の
両
方
に
あ
て
は

ま
る
方
（
ひ
と
り
親
世
帯
分
の

給
付
金
を
受
け
取
っ
た
方
を
除

く
）

▼
支
給
額

　
児
童
１
人
当
た
り

　
一
律
５
万
円

※
支
給
に
あ
た
っ
て
は
、
申
請
が

不
要
な
場
合
と
必
要
な
場
合
が

あ
り
ま
す
。

▼
給
付
金
の
支
給
手
続
き

１
　
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
手

当
ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当

の
受
給
者
で
住
民
税
非
課
税
の

方⇐

給
付
金
は
、
申
請
不
要
で
受

け
取
れ
ま
す
。

２
　
１
以
外
の
方
（
例
　
高
校
生

の
み
養
育
し
て
い
る
方
、
収
入

が
急
変
し
た
方
）

⇐

給
付
金
を
受
け
取
る
に
は
、

申
請
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
い
申
請
方
法
（
申
請
書
や

必
要
書
類
）
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

保
健
福
祉
課
　
子
育
て
支
援
室
こ

ど
も
係


（
２
１
）
１
１
１
１

　
（
内
線
１
４
４
）
　 …

①　
令
和
４
年
３
月
31
日
時
点

で

歳
未
満
の
児
童
（
障
が

い
児
の
場
合
、

歳
未
満
）

を
養
育
す
る
父
母
な
ど

（
※
令
和
５
年
２
月
末
ま
で
に

生
ま
れ
た
新
生
児
な
ど
も
対

象
に
な
り
ま
す
）

18

20

②◇
令
和
４
年
度
住
民
税
（
均

等
割
）
が
非
課
税
の
方

ま
た
は

◇
令
和
４
年
１
月
１
日
以
降

の
収
入
が
急
変
し
、
住
民

税
非
課
税
相
当
の
収
入
と

な
っ
た
方

松
山
ブ
ロ
ッ
ク
ご
み
処
理

広
域
化
に
関
す
る
説
明
会

の
ご
案
内

　
　
　
　
　
　

　
松
山
市
、
伊
予
市
、
東
温
市
、

松
前
町
、
砥
部
町
お
よ
び
久
万
高

原
町
の
３
市
３
町
で
松
山
ブ
ロ
ッ

ク
ご
み
処
理
広
域
化
検
討
協
議
会

を
設
立
し
、
将
来
に
わ
た
っ
て
安

定
的
に
ご
み
処
理
を
行
う
た
め

に
、
ご
み
処
理
広
域
化
の
検
討
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
本
町
の
ご
み
処
理
に
つ
い
て

は
、
松
山
市
に
委
託
し
て
松
山
南

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
処
理
し
て

お
り
、
本
町
に
お
い
て
は
、
現
状

の
処
理
方
法
と
大
き
な
変
更
は

な
い
も
の
で
す
が
、
３
市
３
町
に

よ
る
広
域
化
を
進
め
る
う
え
で
、

ご
み
処
理
施
設
の
状
況
や
将
来
の

ご
み
排
出
量
の
予
測
な
ど
を
交
え

て
、
広
域
化
に
関
す
る
検
討
状
況

を
説
明
し
ま
す
。

▼ 

開
催
日
　
８
月
23
日（
火
）
19

時
〜
20
時

▼ 
場
所
　
久
万
町
民
館
会
議
室

▼ 

対
象
　
町
内
在
住
者
お
よ
び
町

内
に
事
業
所
な
ど
が
あ
る
団
体

▼ 

申
込
方
法
　
環
境
整
備
課
環
境

衛
生
班
へ
電
話
に
て
申
込
み

▼ 

申
込
期
間
　
８
月
12
日
（
金
）

ま
で

【
問
い
合
わ
せ
先
】

環
境
整
備
課
　
環
境
衛
生
班


（
２
１
）
１
１
１
１

　
（
内
線
１
５
５
）

　
本
年
度
か
ら
久
万
高
原
町
に
事

業
所
を
置
き
移
動
販
売
事
業
を
営

む
事
業
者
（
新
規
も
含
む
）
へ
の

支
援
を
行
い
ま
す
。
次
の
条
件
に

該
当
す
る
場
合
は
、
予
算
の
範
囲

内
で
支
援
い
た
し
ま
す
。

▼
補
助
の
概
要

　
補
助
率
は
い
ず
れ
も
３
分
の
２

▼
車
検
の
補
助
　
上
限
５
万
円

▼
車
両
の
補
助

・
小
型
ト
ラ
ッ
ク
以
上

　
　
上
限
１
５
０
万
円

・
軽
四
ト
ラ
ッ
ク

　
　
上
限
50
万
円
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

総
務
課
　
秘
書
政
策
班


（
２
１
）
１
１
１
１

　
（
内
線
１
０
２
）

町
内
に
事
業
所
を
置
く

移
動
販
売
事
業
者
を

支
援
し
ま
す
！
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久万高原町職員採用試験を実施します

■申込方法
　履歴書および指定の提出書類を封入し、
封筒の表面に「（希望職種名）・受験申込
書在中」と朱書きで記入し郵送（簡易書
留）または持参
※ 詳しくは、町ホームページでご確認くだ
さい。（https://www.kumakogen.jp/）

■申込先（行政、学芸員、介護職員）
〒791-1201
上浮穴郡久万高原町久万212番地
久万高原町役場　総務課　総務行政班
　申込先（看護師）
〒791-1201
上浮穴郡久万高原町久万65番地
久万高原町病院事業等統括事務局

〈介護福祉士、消防士の採用について〉
　介護福祉士（有資格者・資格取得見込み
の方）、消防士については、別途採用試験
を予定しています。介護福祉士について
は、行政事務等の第２次試験に併せて採用
試験を実施します。消防士については、11
月上旬（予定）に採用試験を実施します。
いずれも、募集についてのお知らせは、今
後の広報やホームページで行いますので、
ご確認ください。

【問い合わせ先】
総務課　総務行政班
21-1111（内線163）
久万高原町病院事業等統括事務局
0892-21-1120

■試験区分

■第１次試験

日時　9月18日（日）
　　　午前10時～午後４時半頃まで
会場　久万高原町役場

■申込受付期間
　８月１日（月）～1５日（月）
　当日消印有効

職種 採用予定
人員 第１次試験 受験資格

行政事務①
（初級事務）

３名程度

教養試験
（高卒程度の筆記試験）
作文試験

昭和63年４月２日～平成17年４月１日ま
でに生まれた者

① 日本の国籍を有
する者

② 地方公務員法第
16条各号のいず
れにも該当しな
い者

③ 採用後、久万高
原町に居住する
意志を有する者

行政事務②
（初級事務）

※1

社会人基礎試験
筆記試験（職務基礎力試
験および職務適応性検査）
作文試験

昭和55年４月２日～昭和63年４月１日ま
でに生まれた者

学芸員 １名 書類選考

① 昭和58年４月２日～平成13年４月１日
までに生まれた者
② 博物館法第5条第1項に定める学芸員資
格を有する者（令和５年３月末までに
同資格習得見込みの者を含む）

看護師 ３名程度 書類選考および面接
① 昭和51年４月２日以降に生まれた者
② 看護師免許を有する者（令和５年４月末
までに同免許取得見込みの者を含む）

介護職員
※2 ２名

教養試験
（高卒程度の筆記試験）
作文試験

平成５年４月２日～平成17年４月１日ま
でに生まれた者

※1 民間企業などの社会人経験者で、事務・実務などに精通した方
※2 介護福祉士の資格を取得していない方で、採用後、就労しながら勉強し、介護福祉士の資格を取得する意志のある方。
   介護福祉士有資格者・資格取得見込みの方は、〈介護福祉士、消防士の採用について〉をご覧ください。
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県
教
育
委
員
会
と
連
携
し
て
史

跡
指
定
を
目
指
し
て
い
る
本
町
で

は
、
す
で
に
第
44
番
札
所
大
寶

寺
か
ら
第
45
番
札
所
岩
屋
寺
ま

で
の
一
部
（
峠
御
堂
道
、
引
立

道
、
八
丁
坂
の
各
一
部
）
を
令
和

３
年
３
月
に
史
跡
指
定
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
が
、
こ
の
ほ
ど
伊
予

遍
路
道
の
う
ち
、
大
寶
寺
前
の
同

寺
道（
約
１
８
５
㍍
）
お
よ
び
同

寺
境
内
（
約
31
万
平
方
㍍
）、
大

寶
寺
か
ら
岩
屋
寺
に
向
か
う
道
の

１
，
８
０
４
㍍
お
よ
び
岩
屋
寺
境

内
（
約
53
万
平
方
㍍
、
岩
屋
寺
か

ら
浄
瑠
璃
寺
に
向
か
う
道
の
う
ち

千
本
峠
道
（
１
，
２
５
４
㍍
）
が

国
の
文
化
審
議
会
か
ら
文
部
科

学
大
臣
に
追
加
答
申
さ
れ
ま
し
た
。

　
順
調
に
進
む
と
今
秋
ご
ろ
「
官

報
告
示
」
さ
れ
る
見
通
し
で
、
正

式
な
国
史
跡
と
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
大
部
分
は
当
時
の
景

観
を
維
持
さ
れ
た
古
道
の
状
態
が

よ
く
残
り
、
巡
礼
が
今
な
お
み
ら

れ
る
信
仰
の
道
で
あ
り
、
文
化
財

的
価
値
が
極
め
て
高
く
、
保
護
す

る
に
相
応
し
い
こ
と
が
評
価
さ
れ

ま
し
た
。
今
回
の
答
申
で
町
内
で

町
内「
伊
予
遍
路
道
」が
国
史
跡
に

追
加
答
申
さ
れ
ま
し
た（
予
報
）

会計年度任用職員追加募集　～ご応募、お待ちしています！～
10月採用フルタイム会計年度任用職員

(一般事務職員)追加募集
募 集 期 間

8月1日（月）～8月31日（水）
〇職　　種　一般事務職員（フルタイム）
〇職務内容　常勤職員の業務に類する事務
〇募集人員　１名
〇応募資格
　⑴ 日本の国籍を有するもの
　⑵ 地方公務員法第16条各号に該当しないもの
　⑶ 年齢は問いません
〇任用期間　10月１日～令和５年３月31日

※ ただし、令和５年度以降も引き続
き任用する可能性があります。

〇勤務時間　８時30分～17時15分
〇給　　料　月額151,700円（当月20日払）
〇配 置 先　林業戦略課　森林整備班
〇勤 務 地　 中予山岳流域林業活性化セン

ター（久万広域森林組合本所横）
〇そ の 他　諸手当・年休あり
　　　　　　社会保険・公務災害補償適用

申込方法
　市販の履歴書（写真貼付）１通を郵送（簡
易書留）または持参により提出してくださ
い。封筒の表面に「会計年度任用職員採用
申込書在中」と朱書きで記入してください。

選考方法
　書類選考、面接試験により決定します。
　申し込みのあった方にご案内します。
【申込・問い合わせ先】
〒791-1201 上浮穴郡久万高原町久万212番地
久万高原町役場 総務課 総務行政班
TEL 21-1111（内線165）

美味しい給食
一緒につくりませんか？

久万給食センター【給食調理員】募集
フルタイム１名・パートタイム２名

7月20日（水）～8月20日（土）

〇フルタイム会計年度任用職員
時間＊８時00分～16時30分

（平日のみ）
給与＊月給 140,900円～
〇パートタイム会計年度任用職員
時間＊希望のお時間で応相談
時給＊865円～
〇勤務地　久万学校給食センター

久万高原町入野1806‐1

社会保険完備・交通費支給・有給休暇あり
美味しい給食も食べることができます♪

【申込・問い合わせ先】
久万高原町教育委員会
TEL：21‐0139

まずはお気軽にお電話ください☆

急募

募 集 期 間
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母
子
家
庭
等
就
業
支
援
講
習
会

松
山
地
域
パ
ソ
コ
ン
技
能
取
得
講
座
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

　
就
職
の
た
め
に
必
要
な
パ
ソ
コ

ン
の
知
識
・
技
能
を
身
に
つ
け
る

講
習
会
を
実
施
し
ま
す
。
　

▼
講
習
期
間
　

９
月
８
日（
木
）か
ら
令
和
５
年

１
月
26
日（
木
）ま
で

毎
週
木
曜
日
　
９
時
〜
16
時

（
計
18
回
）

▼
会
場

愛
媛
県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー

（
松
山
市
本
町
７
丁
目
２
番
地
）

「
子
ど
も
家
庭
支
援
員
」に

よ
る
相
談
窓
口
の
設
置

▼
対
象

松
山
地
域
の
母
子
家
庭
の
母
、

寡
婦
、
父
子
家
庭
の
父
、
母

子
・
父
子
家
庭
の
児
童
で
就
業

を
希
望
す
る
方

▼
募
集
人
員

全
日
程
参
加
可
能
な
方
10
名

（
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
の

う
え
決
定
）

▼
受
講
料

無
料
（
教
材
費
と
検
定
料
な
ど

は
自
己
負
担
）

▼
申
込
期
限

８
月
１
日（
月
）〜
８
月
19
日（
金
）

▼
申
込
先

役
場
保
健
福
祉
課
　
ひ
と
り
親

で
あ
る
こ
と
を
証
明
で
き
る
書

類
と
印
鑑
が
必
要
で
す
。
事
前

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

・ 
愛
媛
県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
　


０
８
９

－

９
０
７

－

３
２
０
０

・
保
健
福
祉
課
　
子
育
て
支
援
室


（
２
１
）
１
１
１
１

　
（
内
線
１
４
９
）

子
育
て
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ

ん
か
？

・ 

子
育
て
の
悩
み
、
不
安
を
聞
い

て
ほ
し
い

・ 

子
ど
も
の
行
動
や
発
達
が
気
に

な
る

・ 

子
ど
も
を
怒
鳴
っ
た
り
、
叩
い

た
り
し
て
し
ま
う

・ 

子
ど
も
が
家
族
か
ら
暴
力
を
受

け
て
い
る

　な
ど

　

※ 

子
育
て
支
援
室
で
は
、「
ひ
と
り

で
悩
ま
ず
、
子
育
て
を
楽
し
ん

で
ほ
し
い
」
と
い
う
思
い
で
、

今
年
度
か
ら
「
子
ど
も
家
庭
支

援
員
」の
相
談
窓
口
を
設
置
し

ま
し
た
。ま
ず
は
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼
連
絡
先


（
２
１
）
１
１
１
３

　
（
保
健
福
祉
課
直
通
）

▼
相
談
窓
口

第
２
、
第
４
金
曜
日 

13
時
〜

16
時
（
変
更
あ
り
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

保
健
福
祉
課
　
子
育
て
支
援
室


（
２
１
）
１
１
１
１

　
（
内
線
１
４
９
） …

は
既
指
定
分
を
合
わ
せ
る
と
計

16
・
２
㌔
に
な
り
ま
す
。

　
大
寶
寺
は
文
武
天
皇
の
勅
命
に

よ
っ
て
寺
院
が
建
立
さ
れ
、
こ
れ

ま
で
３
回
の
焼
失
を
被
り
ま
し
た

が
、
地
元
の
人
々
に
よ
っ
て
再
興

を
果
た
し
ま
し
た
。
周
辺
の
菅
生

山
（
８
㌶
）
は
美
し
い
杉
の
巨
木

に
囲
ま
れ
、
県
指
定
名
勝
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
岩
屋
寺
は
、本
堂
や
大
師
堂（
国

重
要
文
化
財
）の
周
り
に
礫
岩
峰
が

そ
び
え
た
つ
奇
勝
地
で
、
鎌
倉
時

代
に
一
遍
上
人
が
参
籠
し
た
よ
う

に
四
国
を
代
表
す
る
山
岳
修
行
の

霊
地
と
し
て
認
識
さ
れ
、
古
く
か

ら
の
景
観
を
保
っ
て
い
ま
す
。

【問い合わせ先】
教育委員会
生涯学習班
21-0139

第44番札所大寶寺

第
45
番
札
所
岩
屋
寺

岩
屋
寺
道
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松
山
市
出
身
の
中
谷
さ
ん
。
農

業
に
興
味
が
あ
り
、
ネ
ッ
ト
で
調

べ
て
い
た
と
き
に
町
の
農
業
研
修

制
度
を
知
っ
た
そ
う
で
す
。
二
人

の
お
子
さ
ん
が
成

人
を
迎
え
た
の
を

機
に
奥
さ
ん
と
二

人
で
久
万
高
原
町

に
移
住
し
、
研
修

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

ま
し
た
。

　
農
業
の
経
験
は

な
く
、
研
修
中
は

苦
労
も
感
じ
な
い

　
八
幡
浜
出
身
で
実
家
が
み
か
ん

農
家
の
都
築
さ
ん
。
家
業
は
弟
さ

ん
が
継
ぎ
、
都
築
さ
ん
は
一
度
就

職
さ
れ
ま
し
た
が
、
長
期
出
張
も

多
く
「
家
族
と
の
時
間
を
増
や
し

た
い
」
と
就
農
を
決
意
。
県
内
で

農
業
が
で
き
る
場
所
を
探
し
、
研

修
制
度
の
あ
る
久
万
高
原
町
に
移

住
し
て
き
ま
し
た
。

　
研
修
で
は
初
め
て
の
ト
マ
ト
栽

培
で
、
日
々
目
に
見
え
て
育
つ
ト

マ
ト
を
収
穫
し
た
と
き
の
達
成
感

が
忘
れ
ら
れ
な
い
と
話
し
ま
す
。

　
移
住
当
初
は
家
族
が
新
し
い
環

境
に
馴
染
め
る
か
不
安
だ
っ
た
そ

う
で
す
が
、
お
子
さ
ん
達
も
す
っ

か
り
慣
れ
、
楽
し
く
外
で
遊
ん
で

い
る
と
の
こ
と
。
毎
日
ス
ト
レ
ス

な
く
健
康
的
な
疲
労
で
す
っ
き
り

で
き
て
お
り
、
夕
方
に
は
家
族
と

の
時
間
を
と
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

の
が
一
番
の
生
活
の
変
化
だ
と
か
。

　
久
万
高
原
町
の
研
修
制
度
は
、

「
同
世
代
の
仲
間
と
も
悩
み
や
相

談
事
を
共
有
で
き
る
の
が
良
い
」

と
言
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
人

も
声
を
か
け
て
く
れ
る
た
め
、
一

人
で
始
め
る
農
業
で
は
な
く
協
力

し
合
え
る
環
境
で
あ
る
こ
と
が
魅

力
な
の
だ
そ
う
。

　
経
営
初
年
度
の
た
め
、
段
取
り

を
整
え
、
予
想
と
結
果
の
ず
れ
を

少
な
く
で
き
る
よ
う
安
定
さ
せ
る

こ
と
、
よ
り
高
い
レ
ベ
ル
の
技
術

を
身
に
つ
け
る
こ
と
を
目
標
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
農
業
公
園
研
修
セ
ン
タ
ー
で
は

現
在
、
６
人
の
研
修
生
が
ト
マ
ト

農
家
に
な
る
べ
く
研
修
中
で
す
。

来
年
度
の
研
修
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
興
味
の
あ
る
方
は

農
業
公
園

（
４
１
）
０
０
４
０

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
農
業
公
園
研
修
セ
ン
タ
ー
（
農

業
公
園
ア
グ
リ
ピ
ア
）
で
ト
マ
ト

栽
培
に
関
す
る
研
修
を
終
え
、
新

規
就
農
者
と
し
て
新
た
に
ス
タ
ー

ト
し
た
方
々
を
紹
介
し
ま
す
。

ほ
ど
無
我
夢
中
だ
っ
た
そ
う
で

す
。
初
め
て
自
分
で
育
て
た
ト
マ

ト
を
収
穫
し
た
と
き
が
一
番
印
象

に
残
っ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。
ト

マ
ト
栽
培
が
な
い
冬
季
や
、
や
る

こ
と
が
限
ら
れ
る
雨
の
日
の
空
い

た
時
間
に
も
、「
や
る
こ
と
が
あ

る
は
ず
」
と
草
刈
り
や
自
家
野
菜

の
栽
培
を
し
て
熱
心
に
研
修
に
取

り
組
ま
れ
ま
し
た
。

　
４
月
か
ら
農
家
と
な
り
、
ト
マ

ト
栽
培
を
開
始
。「
自
分
の
や
り

た
い
仕
事
を
自
分
の
裁
量
で
で
き

る
の
が
良
い
し
、
奥
さ
ん
と
会
話

す
る
時
間
が
増
え
た
」
と
話
す
中

谷
さ
ん
。
夫
婦
二
人
で
協
力
し
て

毎
日
大
切
に
ト
マ
ト
を
育
て
て
い

ま
す
。

　
生
活
を
し
て
い
る
中
で
、
近
所

の
方
に
い
た
だ
く
野
菜
が
と
っ
て

も
お
い
し
い
そ
う
で
す
。
何
歳
に

な
っ
て
も
外
で
活
動

す
る
方
が
多
い
こ
と

が
、
久
万
高
原
町
の

魅
力
な
の
だ
と
か
。

定
年
の
な
い
職
業
、

ず
っ
と
続
け
て
い
く

こ
と
が
目
標
だ
と
語

り
ま
す
。

中
なか

谷
たに

　政
まさ

行
ゆき

さん
（46歳）

都
つ づ き

築　中
あたる

さん
（47歳）

ホルモン処理をする
都築さん　　　　　

フ
レ
ッ
シ
ュ
フ
ァ
ー
マ
ー

新
規
就
農
者

を
紹
介
し
ま
す
！

トマトの誘引をする
中谷さん　　　　　
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　子規記念博物館で10月23日㈰に開催する子規顕
彰全国短歌大会の作品を募集します。

【応募作品】 自作未発表の雑詠作品2首1組。何組でも可
【料金】1,500円（１組につき）
【応募方法】８月１日㈪（消印有効）。直接または郵
送。応募用紙（募集チラシの裏面または子規記念
博物館ホームページにあり）に、住所、氏名、雅号
（フリガナ）、電話番号を書き、料金を同封（郵送
の場合は、郵便小為替または現金書留）して、下記
宛てにお送りください。
〒790-0857 道後公園1-30
 松山市立子規記念博物館内
「子規顕彰全国短歌大会」係へ
※応募者全員に入賞歌集を
　１人１冊送付します
　（12月末ごろ予定）
【問い合わせ先】
松山市立子規記念博物館
089-931‒5566

【松山市】第40回子規顕彰
全国短歌大会作品募集

　夜の久万公園を歩いて夜行性の生き物を探
します。昼間にはじっとしていた生き物たち
が活発に動き回り、セミやバッタなどの羽化
が見られるかも。身近な生き物の新たな一面
を発見してみましょう！

【日　時】7月26日（火）午後7時～9時
【集合場所】久万公園（テニスコート前）
【参加費】100円（保険料含む）
【持参品】タオル、虫よけ、
　　　　 懐中電灯、飲み物
【対　象】小学生以上※小学
　　　　 生は保護者同伴
【定　員】15名程度
【申し込み・問い合わせ先】
面河山岳博物館 58-2130

　今年の３月から始まったこの調査ですが、
現在のところ町内外の方から90件を超す分
布情報が集まっています。ご協力くださった
皆さん、本当にありがとうございました。お
かげで久万高原町のヒキガエルの状況がだん
だんと分かってきました。
新発見①　 西谷、菅生、若山、本組で繁殖地

を確認
新発見②　久万の街中にも生息
新発見③　石鎚山では春に雪の中でも活動
　やはり町内全域に広く生息しているのは間
違いありませんが、意外と国道近くの住宅地
にもいることが分かってきました。今後も、
ヒキガエルを見かけたら情報提供（発見日
時、場所、できたら写真）ください。

　久万高原町の林野率は約９割。まさに「森
の町」ですが、その８割はスギ・ヒノキの人
工林です。この広大な人為的環境でどうすれ
ば多種多様な生き物たちを育めるでしょう？
　今回の講座では、欧米で普及している生物
多様性に配慮した林業「保持林業」を話題に
します。伐採後にできあがる若い木々の森や
草原。そこを好んで生息地とする生き物は決
して少なくありません。林業の町、久万高原
だからできる自然との付き合い方を考えてみ
ましょう。

【日　時】7月28日（木）午後7時～8時15分
【場　所】産業文化会館 研修室
【参加費】100円
【定　員】40名
【講　師】山浦悠一氏
（森林総合研究所四国支所・
 主任研究員）
【申し込み・問い合わせ先】
 面河山岳博物館
 58-2130

神秘的なセミの羽化

伐採・植栽直後の人工
林に好んで営巣するヨ
タカ（準絶滅危惧種）

面河山岳博物館
モモンガクラブ「夜の生き物観察会
～セミの羽化を観察しよう～」

面河山岳博物館　まだまだ継続調査中!
「みんなで調べる久万高原のニホンヒキガエル
 ～どこにいる？増えたの？減ったの？～」

面河山岳博物館　夜の講座
「林業と生物多様性

～木を伐って残して守る地域の自然～」

情報提供くださった方には、オリジナル缶バッジをプレゼント！

ヒキガエル情報は以下まで
①電話（58-2130）
②FAX（58-2136）
③メール omogo.tokoro@gmail.com
※昔はいたよ、見たよ、という
　情報もお寄せください。
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５
月
12
日（
木
）、愛
媛
県
眼
科

医
会
か
ら
愛
媛
県
に
対
し
、「
視

覚
障
が
い
者
支
援
用
ト
ー
ト
バ
ッ

グ
」
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。
同
会

が
独
自
に
作
製
し
た
こ
の
バ
ッ
グ

は
、
視
覚
障
が
い
者
の
方
が
災
害

時
の
避
難
や
避
難
所
な
ど
に
お
い

て
、
支
援
が
必
要
で
あ
る
こ
と
を

意
思
表
示
す
る
も
の
で
す
。
見
か

け
た
際
は
、
配
慮
や
支
援
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

保
健
福
祉
課
　
社
会
福
祉
班


（
２
１
）
１
１
１
１

　
（
内
線
１
４
２
）

視
覚
障
が
い
者
支
援
用
ト
ー
ト

バ
ッ
グ
の
ご
紹
介

お
知
ら
せ

　
愛
媛
県
で
は
、
県
内
に
お
住
ま

い
の
市
町
国
民
健
康
保
険
加
入
者

（
20
歳
〜
74
歳
）
を
対
象
に
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用
健
康
ア
プ
リ
・

kencom

で
健
康
づ
く
り
を
行
う

「
ス
マ
ー
ト
ヘ
ル
ス
ケ
ア
推
進
事

業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ア
プ
リ
に
は
、
使
え
ば
使
う
ほ

ど
健
康
行
動
が
習
慣
化
で
き
る
機

能
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。

健
康
ア
プ
リ「kencom

」利
用

者
募
集
の
お
知
ら
せ

① 

特
定
健
診
結
果
を
ス
マ
ホ
で
閲

覧
（
40
歳
以
上
の
方
）

② 

将
来
の
生
活
習
慣
病
の
発
症
リ

ス
ク
を
予
測

③ 

歩
数
を
自
動
で
記
録

④ 

毎
月
百
本
以
上
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア

記
事
を
配
信

⑤ 

ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
てA

m
azon

ギ
フ
ト
券
や
コ
ン
ビ
ニ
の
コ
ー

ヒ
ー
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
商
品

に
交
換
（
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
は
50

種
類
以
上
！
ア
プ
リ
内
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
）

　
登
録
方
法
な
ど
詳
し
く
は
【
愛

媛
県
　kencom

】
で
検
索
！

※ 

２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
プ
リ
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

kencom

お
客
様
サ
ポ
ー
ト

メ
ー
ル
窓
口

　 https://kencom.jp/inquiry/new
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
５
０

－

３
１
７
４

－

４
９
１
６

（
平
日
11
時
〜
15
時
）

HP

ナイロン製トートバッグ
サイズ：幅37㎝×奥行13㎝×
高さ42㎝
「盲人のための国際シンボル
マーク」をデザイン

贈呈式

視覚障がい者支援用
トートバック　　　

２次元コード

広報広告
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５
月
28
日
、
畑
野
川
の
里
づ
く

り
グ
ル
ー
プ
主
催
の
「
竹
灯
籠
ま

つ
り
」
が
、
明
杖
地
区
の
棚
田
に

お
い
て
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
、

展
示
作
品
を
制
作
し
た
畑
野
川
幼

稚
園
、畑
野
川
小
学
校
、
久
万
中

学
校
、
上
浮
穴
高
校
の
親
子
連
れ

な
ど
多
く
の
見
物
客
が
幻
想
的
な

雰
囲
気
に
魅
了
さ
れ
ま
し
た
。
美

し
い
棚
田
や
里
山
の
風
景
が
子
ど

も
た
ち
の
宝
と
な
る
よ
う
に
と
の

願
い
が
込
め
ら
れ
て
お
り
、
関

係
者
に
よ
る
着
火
式
の
後
、
約

１
５
０
０
本
の
竹
灯
籠
が
田
の
畦

（
あ
ぜ
）
に
灯
り
ま
し
た
。

宵
闇
に
浮
か
ぶ
　
ほ
の
か
な
灯
り

　
上
畑
野
川
で「
竹
灯
籠
ま
つ
り
」

広報広告

　
海
上
保
安
庁
で
は
２
０
２
２
年

度
採
用
試
験
を
実
施
し
、
採
用
後

は
、
令
和
５
年
４
月
か
ら
海
上
保

安
庁
の
教
育
機
関
（
海
上
保
安
学

校
）
に
入
学
し
、
海
上
保
安
官
と

し
て
必
要
な
能
力
を
培
い
ま
す
。

▼
受
験
資
格

⑴ 

　
令
和
４
年
４
月
１
日
に
お

い
て
高
等
学
校
ま
た
は
中
等

教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の

翌
日
か
ら
起
算
し
て
12
年
を

経
過
し
て
い
な
い
者
お
よ
び

令
和
５
年
３
月
ま
で
に
高
等

学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

⑵ 

　
高
等
専
門
学
校
の
第
３
学

年
の
課
程
を
修
了
し
た
者
で

あ
っ
て
、
令
和
４
年
４
月
１

日
に
お
い
て
当
該
課
程
を
修

了
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算

し
て
12
年
を
経
過
し
て
い
な

い
も
の
な
ど
人
事
院
が
⑴
に

掲
げ
る
者
と
同
等
の
資
格
が

あ
る
と
認
め
る
者

▼ 

受
付
期
間
（
申
込
み
は
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
）

７
月
19
日
（
火
）
９
時
〜
７
月

28
日
（
木
）
受
信
有
効

２
０
２
２
年
度
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験
の
実
施
に
つ
い
て

▼
試
験
日
程

・
第
１
次
試
験
日

　
９
月
25
日
（
日
）

・
第
１
次
試
験
合
格
者
発
表
日

　
10
月
12
日
（
水
）
９
時

・
第
２
次
試
験
日

10
月
18
日（
火
）〜
27
日（
木
）

・ 

最
終
合
格
発
表
日
（
航
空
課
程

以
外
）
11
月
22
日
（
火
）
９
時

・
第
３
次
試
験
（
航
空
課
程
）

12
月
３
日
（
土
）
〜
13
日
（
火
）

・
最
終
合
格
発
表
日（
航
空
課
程
）

　
令
和
５
年
１
月
19
日
（
木
）

・
入
学
月

　
令
和
５
年
４
月

【
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
採
用
予
定
数
な
ど
、
採
用
試
験

に
関
す
る
詳
細
な
情
報
に
つ
い
て

は
海
上
保
安
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w
w
.kaiho.m

lit.go.
jp/recruitm

ent/adm
ission/)

ま
た
は
、

松
山
海
上
保
安
部
管
理
課
ま
で


０
８
９
（
９
５
１
）
１
１
９
６

試験要綱
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よ
！
製
作
し
た
ベ
ン
チ
は
今
後
Ｂ

＆
Ｇ
公
園
に
設
置
さ
れ
ま
す
の
で

お
楽
し
み
に
！

　「
子
ど
も
た
ち
が
遊
ぶ
公
園
で

使
う
ベ
ン
チ
を
久
万
高
原
町
の
木

材
で
、
さ
ら
に
自
分
た
ち
で
作
り

た
い
！
」
と
い
う
村
上
さ
ん
た
ち

の
思
い
が
し
っ
か
り
と
形
に
な
っ

た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
し
た
。
こ
の

よ
う
に
私
た
ち
「
ゆ
り
ラ
ボ
」
で

は
、
久
万
高
原
町
の
さ
ま
ざ
ま
な

資
源
を
利
用
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
挑
戦
す
る
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
を

応
援
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
ご

自
身
の
ア
イ
デ
ア
を
実
現
さ
せ
た

い
方
、
ぜ
ひ
ゆ
り
ラ
ボ
に
立
ち

寄
っ
て
い
た
だ
き
ア
イ
デ
ア
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
先
日
、
ゆ
り
ラ
ボ
ア
カ
デ
ミ
ー

一
期
生
で
、
マ
ザ
ー
グ
ー
ス
の
会

の
村
上
裕
美
さ
ん
主
催
に
よ
る

ベ
ン
チ
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
み
ん
な
の
公
園
ベ
ン
チ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
が
開
催
さ
れ
、
ゆ
り

ラ
ボ
メ
ン
バ
ー
も
サ
ポ
ー
ト
と
し

て
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

　
町
内
の
た
く
さ
ん
の
ご
家
族
に

ご
参
加
い
た
だ
き
、
親
子
で
ベ
ン

チ
製
作
に
挑
戦
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
イ
ン
パ
ク
ト
ド
ラ
イ
バ
ー

を
初
め
て
握
る
子
ど
も
た
ち
も
、

後
半
は
慣
れ
た
手
つ
き
で
ベ
ン
チ

を
組
み
上
げ
て
い
き
ま
す
。
ペ
ン

キ
塗
り
も
色
と
り
ど
り
で
カ
ラ
フ

ル
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
、
最
後
ま
で
頑
張
り
ま
し
た

ゆりラボ　27-4086
【営業時間】午前9時～午後5時
【HP】https://www.yuri-labo.com
【休館日】土曜日・日曜日・祝日・年末年始

ゆりラボHP

こんにちは、
ゆりラボです！

製作風景

ずらりと並んだ完成したベンチ

ス　ギ ヒノキ
長さ 末口径 高値 曲 高値 曲

3.00

12－13 12,400 12,400 13,220 13,220
14 15,000 11,500 16,200 14,500
16 21,000 19,000 27,000 25,000
18－22 19,000 17,500 25,000 23,000
24上 19,500 17,500 25,000 23,000
30上 14,890 13,900 23,510 22,500

4.00

12－13 11,000 11,000 17,500 17,500
14－16 15,290 13,390 21,850 20,000
18－22 17,400 16,420 25,800 23,800
24－28 17,230 15,590 25,500 23,000
30上 16,000 15,290 26,000 25,500

6.00
18－20 24,000 23,000 35,000 出材なし
24上 21,100 18,890 26,000 出材なし

選　木 スギ ヒノキ マ　ツ
3.00 24上 20,000 28,800 11,000
4.00 24上 17,550 33,300 出材なし
4.00 30上 16,900 32,500 13,000

市況

全体に虫害の影響で下げ相場。一般材杉・桧と
もに18～28までは3㍍が良、6㍍は18～20が
良。30上からは4㍍造材でお願いします。時期
的に松の出材が少なく高値。出材よろしくお願
いします。

木 材 市 場 市 況
6月25日　1200回市【久万広域森林組合】

第２・第４・第５土曜日は定休日です。

広報広告

 

 

  

セメント・生コン・コンクリート製品 

地盤改良材・運送・自動車整備 
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そ
の
鳴
き
じ
ゃ
谷
は
渡
れ
ぬ
鶯
よ

 

秋
岡
　
健
悟

豌
豆
や
セ
ピ
ア
の
記
憶
も
こ
ろ
が

り
出 

渡
部
　
美
鶴

　
　
　
　
　
　
　
　

拓
郎
の
曲
を
流
し
て
袋
掛
け

 

渡
部
茂
由
子

草
の
花
句
会

野
う
さ
ぎ
の
子
二
匹
五
日
目
の
無

情 

伊
藤
　
高
雪

山
の
田
に
一
人
蛍
の
碧
き
す
じ

 

神
谷
　
　
博

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

晩
年
と
い
え
ど
夢
あ
り
緑
立
つ

 

佐
々
木
静
子

大
川
俳
句
会

田
水
張
り
蛙
の
夜
る
と
成
り
に
け

り 

土
居
　
静
香

老
鶯
の
声
を
き
き
つ
つ
鎌
を
研
ぐ

 

中
岡
　
　
登

お
茶
を
煎
る
部
屋
中
香
り
満
つ
こ

と
よ 

藤
代
　
恭
弘

餌
を
ね
だ
る
子
つ
ば
め
巣
か
ら
零

れ
さ
う 

村
田
　
　
勝

新
緑
の
山
に
囲
ま
れ
る
茶
畑
よ
り

薫
風
の
中
茶
刈
り
機
の
音

 

菅
　
ミ
ツ
ヱ

鉢
巻
き
を
凛
凛
し
く
締
め
て
五
十

名
音
信
途
絶
え
友
一
名
と
な
る

 

小
田
　
絹
子

い
ろ
り
句
会

久
万
短
歌
会

春
謳
歌
雑
草
き
そ
ひ
て
花
咲
か
す

無
残
に
刈
り
取
る
農
の
か
な
し
き

 

平
岡
新
太
郎

メ
キ
シ
コ
産
カ
ボ
チ
ャ
入
り
シ

チ
ュ
ー
食
し
つ
つ
我
が
田
舎
を
も

グ
ロ
ー
バ
ル
化
に 

水
谷
　
宏
子

こ
の
道
は
亡
き
愛
犬
と
の
散
歩
道

声
か
け
し
つ
つ
ふ
れ
あ
い
し
日
々

 

窪
田
百
合
子

まごころ銀行からお礼
久万高原町社会福祉協議会

次の方々からご寄付をいただきました。
お礼申し上げます。

父野川 高岡　　照 様 上黒岩 山内　瀧子 様

（６月１日～６月30日　受付分）

カット　浮田　博

久

万
山

文

芸
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■いかにも外国にいそうな名前ですが、
れっきとした日本固有種です。これから
の時期はオタマジャクシからカエルにな
る季節。よく見るとアマガエルに紛れて
シュレーゲルが見つかるかも。

学芸員のつぶやき

■私のおすすめは「リング星雲」です。
撮影すると美しいリングの形がはっきり
とわかります。また、望遠鏡越しにスマ
ホで撮影できるのも良いところです。

　
夏
休
み
に
入
っ
た
こ
の
時
期
、

「
惑
星
状
星
雲
」
と
呼
ば
れ
る
面

白
い
天
体
が
見
え
ま
す
。

　「
惑
星
状
星
雲
」
は
惑
星
と
は

関
係
の
な
い
、
丸
く
見
え
る
ぼ

う
っ
と
し
た
天
体
で
す
。
正
体
は

星
が
一
生
を
終
え
る
と
き
に
ガ
ス

を
放
ち
、
大
き
く
膨
れ
た
姿
で

す
。
撮
影
す
る
と
カ
ラ
フ
ル
な
姿

を
写
し
出
し
ま
す
。

　
夏
の
代
表
的
な
惑
星
状
星
雲

は
、
こ
と
座
の
「
リ
ン
グ
星
雲
」、

こ
ぎ
つ
ね
座
の「
あ
れ
い
状
星
雲
」

で
す
。
リ
ン
グ
星
雲
は
名
前
の
通

り
リ
ン
グ
状
に
見
え
ま
す
。
き
れ

学芸員のつぶやき

　
春
先
か
ら
初
夏
、
田
ん
ぼ
や
た

め
池
で
、「
コ
ロ
ロ
　
」と
い
う
カ

エ
ル
の
鳴
き
声
が
聞
こ
え
ま
せ
ん

で
し
た
か
？
少
し
高
め
の
声
で
あ

れ
ば
、
シ
ュ
レ
ー
ゲ
ル
ア
オ
ガ
エ

ル
で
し
ょ
う
。
鳴
き
声
は
よ
く
響

い
て
目
立
ち
ま
す
が
、
物
陰
に
隠

れ
て
い
る
の
で
、
見
つ
け
る
の
は

少
し
難
し
い
で
す
。
見
た
目
は
ア

マ
ガ
エ
ル
。
し
か
し
、
本
種
は
鼻

先
か
ら
目
に
か
け
て
黒
い
模
様
が

な
い
こ
と
で
見
分
け
ら
れ
ま
す
。

　
ふ
つ
う
は
鮮
や
か
な
黄
緑
色
で

す
が
、
今
年
４
月
に
水
色
の
個
体

が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
田
ん
ぼ
で

…

発
見
し
た
町
民
の
方
が
、
博
物
館

に
寄
贈
し
て
く
れ
ま
し
た
。
水
色

の
ア
マ
ガ
エ
ル
は
、
町
内
で
も
ま

れ
に
見
つ
か
り
ま
す
が
、シ
ュ
レ
ー

ゲ
ル
は
今
回
が
初
め
て
。
国
内
で

も
わ
ず
か
数
例
の
み
で
、
愛
媛
県

で
は
初
記
録
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
な
ぜ
こ
の
よ
う
な
色
に
？
そ
の

理
由
は
皮
膚
に
あ
り
ま
す
。
カ
エ

ル
の
皮
膚
に
は
数
種
類
の
色
素
細

胞
が
存
在
し
て
い
て
、
そ
れ
ら
の

組
み
合
わ
せ
で
体
色
が
決
ま
り
、

こ
の
色
素
細
胞
が
一
種
類
で
も
欠

け
る
と
、
本
来
と
は
違
う
色
に
な

り
ま
す
。
黒
色
の
色
素
が
欠
損
し

た
「
ア
ル
ビ
ノ
」
も
色
素
欠
損
の

１
つ
。
今
回
の
個
体
は
、
黄
色
の

色
素
細
胞
が
欠
損
し
て
水
色
に

な
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
当
館
で
は
町
内
で
見
ら
れ
る
カ

エ
ル
７
種
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

シ
ュ
レ
ー
ゲ
ル
は
通
常
の
緑
色
と

水
色
の
２
匹
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
見

比
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。 （
安
田
）

い
な
色
と
面
白
い
形
で
人
気
で
す
。

あ
れ
い
状
星
雲
の
「
あ
れ
い
」
は

筋
ト
レ
で
お
な
じ
み
鉄
ア
レ
イ
の

「
あ
れ
い
」
で
す
。
丸
い
せ
ん
べ

い
を
左
右
か
ら
食
べ
た
姿
を
し
て

お
り
観
望
会
で
も
人
気
で
す
。

　
通
常
、
望
遠
鏡
で
見
て
も
目
が

白
黒
で
し
か
認
識
し
な
い
た
め
残

念
な
が
ら
色
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
望
遠
鏡
に
カ
メ
ラ
を
取
り

付
け
撮
影
し
、
カ
ラ
ー
画
像
を
見

る
「
電
視
観
望
会
」
と
い
う
方
法

が
流
行
し
て
い
ま
す
。
星
雲
の

姿
、
形
や
色
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
る
た
め
天
文
台
で
は
こ
の
新
し

い
観
望
会
を
計
画
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
早
く
お
見
せ
で
き
る
よ

う
頑
張
り
ま
す
。 

（
重
藤
）

驚き！シュレーゲル「青」ガエル
面河山岳博物館 58‒2130
山岳ホームページ
http://www.kumakogen.jp/site/omogo-sangaku/

夏の惑星状星雲を見よう
天体観測館 41‒0110
天体ホームページ
http://www.kumakogen.jp/site/astro/

▲リング星雲（左）とあれい状星雲（右）

▲シュレーゲルアオガエル
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上
黒
岩
岩
陰
遺
跡
で
暮
ら
し
た

縄
文
時
代
の
人
々
も
、
今
の
私
た

ち
と
同
じ
よ
う
に
ア
ク
セ
サ
リ
ー

（
装
身
具
）
を
用
い
て
い
ま
し

た
。
身
を
飾
っ
た
装
身
具
の
中
に

は
、
山
の
中
で
は
得
る
こ
と
の
で

き
な
い
、
海
で
生
息
す
る
タ
カ
ラ

ガ
イ
や
イ
モ
ガ
イ
な
ど
も
用
い
て

い
ま
し
た
。
縄
文
時
代
に
も
、
海

と
山
に
わ
た
る
広
域
な
流
通
が

あ
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　
タ
カ
ラ
ガ
イ
や
イ
モ
ガ
イ
は
や

や
暖
か
い
海
に
生
息
す
る
貝
で
あ

る
た
め
、
ど
こ
の
海
岸
で
も
入
手

で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

現
在
で
も
、
概
ね
千
葉
県
よ
り
南

で
、
黒
潮
の
影
響
を
受
け
る
エ
リ

ア
に
ほ
ぼ
限
ら
れ
ま
す
。
改
め

て
、
縄
文
人
は
豊
か
な
資
源
を
選

択
的
に
利
用
し
て
い
た
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。

　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
目
標
に
「
陸
の
豊

か
さ
を
守
ろ
う
」「
海
の
豊
か
さ

を
守
ろ
う
」
が
あ
り
ま
す
が
、
こ

の
両
者
の
目
標
を
達
成
す
る
に

は
、
ど
ち
ら
の
こ
と
も
学
ば
な
く

て
は
な
ら
な
い
こ
と
を
縄
文
時
代

の
流
通
か
ら
改
め
て
感
じ
ま
す
。

 

（
遠
部
）

　
１
９
４
９
年
、
佐

藤
溪
は
森
芳
雄
や
山

口
薫
ら
の
推
薦
に
よ

り
自
由
美
術
家
協
会

の
会
員
と
な
り
ま
し

た
。
東
京
で
個
展
を

４
回
開
催
す
る
な

ど
、
美
術
界
で
の
活

躍
が
目
覚
ま
し
い
時

期
に
お
い
て
も
、
佐
藤
は
自
身
の

こ
う
し
た
画
歴
に
価
値
を
示
し
て

い
な
い
略
歴
を
残
し
て
い
ま
す
。

そ
も
そ
も
、
あ
る
一
派
に
所
属
し

て
安
住
す
る
こ
と
は
、
信
条
に
合

致
し
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

華
や
か
な
画
業
が
よ
り
自
主
独
往

へ
の
道
に
駆
り
立
て
た
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
佐
藤
溪
は
『
自
由
美

術
№
６
』（
自
由
美
術
家
協
会
発

行
）
の
会
員
住
所
欄
を
、「
中
央

區
木
挽
町
京
橋
公
園
内
」
と
し
ま

し
た
。
佐
藤
溪
は
約
半
年
以
上
、

京
橋
公
園
で
自
作
の
「
車
」
で
の

根
無
し
草
生
活
を
楽
し
み
ま
す
。

孤
独
で
も
独
歩
的
な
歩
み
を
享
受

す
る
様
子
は
、「
天
守
閣
」
と
い

う
詩
に
お
い
て
も
わ
か
り
ま
す
。

 

（
中
島
）

御
覧
な
さ
い
　

か
ん
じ
ん
の
も
の
ご
と
は
　

き
ょ
う
ぐ
う
の
い
い
わ
る
い
に
か

か
わ
り
ま
せ
ん
　

か
ね
の
あ
る
な
し
に
も
か
か
わ
り

ま
せ
ん
　

わ
た
く
し
の
起
居
し
て
ゐ
る
と
こ

ろ
は
　
ど
こ
で
も
天
守
閣
と
思
ふ

学芸員のつぶやき

■タカラガイは貨幣としても利用されて
いたことがマルコ・ポーロの『東方見聞
録』に記されています。日本最古の物語
でもある、『かぐや姫（竹取物語）』の中
にも実は登場します。

■溪さんの詩をカッティングシールで、
ロビーにたくさん貼り付けました。ゆっ
たりと詩を堪能することができます！

学芸員のつぶやき

怪物 佐藤溪④－根無し草生活
久万美術館 21‒2881
久万美ホームページ
http://www.kumakogen.jp/site/muse/

タカラガイの来た道
Cypraea Road

久万高原町教育委員会(上黒岩考古館)
21‒0139

 ▲上黒岩岩陰遺跡から出土した縄文時代のタカラガイ

▲佐藤溪の詩「天守閣」（美術館ロビー）
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みんなで一緒に

健康づくり
久万保健センター

TEL‥21－2700　FAX‥21－0934

毎月19日は食育の日

食事は栄養バランスよく
作ろう、食べよう

～時短・簡単レシピを使って～

　忙しい毎日、栄養バランスのよい食事が大切
だと分かっていても、そろえるのはなかなか難
しいですね。町民の皆様に、毎日、無理なく栄
養バランスのよい食事を作っていただくため
に、不足しがちな副菜（野菜料理）を中心に、
時短・簡単レシピを作成しました。
　今月からレシピを広報や町ホームページ等で
一つずつご紹介していきますので、ぜひご活用
ください。栄養バランスよく食べて、健康な毎
日を送りましょう。

今月の時短・簡単
レシピ

焼き茄子風

〈作り方〉
① なすは皮をむき、水にさらす。
② ①をラップで包み、電子レンジで約４分加熱する。
③  少し冷めたら、一口大に切り、器に盛り付け、かつおぶしと
しょうゆをかける。

〈材料（４人分）〉
なす 2本（160ｇ）
かつおぶし 3ｇ
しょうゆ 大さじ2／3

電子レンジで簡単

【レシピ　作成者】
久万高原町保健センター
管理栄養士　
上場　須美子

〈１人分の栄養価〉
エネルギー 12 kcal
たんぱく質 1.2 g
塩分 0.4 g

不足しがちな副菜（野菜料理）を
時短料理などで手軽に取り入れましょう!
① 野菜料理を電子レンジ・オーブントース
　 ターで作る。
② カット野菜、冷凍野菜を料理に活用する。
③ 野菜料理のお惣菜を献立の１品に取り入
　 れる。

久万高原町の現状

栄養バランスのよい食事

野菜・海藻
きのこ
のおかず

ごはん
パン
麺類

肉・魚・卵
大豆・大豆製品
のおかず

副菜 主菜

汁物主食

16歳から79歳において、主食・主菜・副菜をそ
ろえて食べている人の割合は、約４割となってお
り、20～40歳代において特に割合が低いです。

資料：健康づくり・食育アンケート結果

33.9 34.5

22.6

43.9

0

10

20

30

40

50

20歳代 30歳代 40歳代 全体
16～79歳

（％） 主食・主菜・副菜をそろえて
食べている人の割合

焼き茄子風の料理が
とても簡単にできます。
夏にうれしい一品です。



くらしの情報

2022.7.19　広報 久万高原19

－火災・救急・救助－

久万高原町消防
　　マスコットキャラクター

“スーパーダッシュくん”

番で119
すぐに参上

消
防
だ
よ
り

あ
ん
ぜ
ん
あ
ん
し
ん

６月末現在の状況
火災 8件
救急 276件
救助 19件

【問い合わせ先】
消防本部・消防署
　21－2411
消防署美川支署
　56－0303
ホームページ
https://www.kumakogen.
jp/site/syobohonbu/

　
夏
の
風
物
詩
、
レ
ジ
ャ
ー
の
お

供
と
言
え
ば
花
火
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
気
軽
に
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
花
火
で
す
が
、
原
料
は

火
薬
で
あ
り
危
険
が
伴
い
ま
す
。

次
の
点
に
注
意
し
て
、
正
し
く
取

扱
い
ま
し
ょ
う
。

安全にレジャーを楽しみましょう！

花火による事故・火災に注意！

　梅雨も明け、本格的に暑い夏がやってきます。家族や友人と海
や川、山でレジャーを楽しむ方も多いのではないでしょうか？自
然と触れ合うレジャーは楽しい反面、一歩間違えば非常に危険な
事故に繋がります。自然を甘く見ず、
しっかりとした計画を立てて行動しま
しょう。

～水の事故を防ぐ注意ポイント～
・ 現地の気象状況や海や川の状況を事前にチェックしておく。
当日は天候が良くても、前日までの影響で川では増水、海では
しけている場合があります。
・ 子どもから絶対に目を離さない。
水遊びをしながらバーベキューを楽しむという方も多いのでは
ないでしょうか？しかし、準備や片づけなどに気を取られてい
る間が危険です。声が聞こえるからなどと油断せず、交替で見
守りましょう。
・ 飲酒、体調不良の時は、泳いではいけません。
　もし、泳ごうとしている人がいたらやめさせましょう。

・ 

風
の
強
い
日
は
花
火
遊
び
を
や

め
る
。

・ 

花
火
を
人
や
家
に
向
け
た
り
、

燃
え
や
す
い
も
の
の
そ
ば
で
遊

ば
せ
な
い
。

・ 

途
中
で
火
が
消
え
て
も
、
花
火

の
筒
の
先
に
顔
や
手
を
出
さ
な

い
。

・ 

た
く
さ
ん
の
花
火
に
一
度
に
火

を
つ
け
な
い
。

・ 

花
火
を
ほ
ぐ
し
た
り
、
ポ
ケ
ッ

ト
に
入
れ
な
い
。
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総務課 危機管理室
21‒1111(内線162)

　
自
治
会
長
会
に
お
い
て
、「
避

難
所
運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
を
配
布

し
ま
し
た
。

　
こ
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
、
指
定
避

難
所
に
て
、
大
勢
の
住
民
が
避
難

し
た
際
に
、
避
難
所
の
開
設
方

法
、
感
染
対
策
、
避
難
所
で
の

ル
ー
ル
作
り
、
ペ
ッ
ト
の
対
応
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ケ
ー
ス
に
つ
い

て
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　
町
総
合
防
災
訓
練
で
は
、
避
難

訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
避
難

し
て
か
ら
の
対
応
は
ど
う
な
る
の

か
、指
定
避
難
所
は
ど
こ
な
の
か
な

ど
、不
安
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
災
害
発
生
時
、テ
レ
ビ
な
ど
で
避

難
所
開
設
が
放
送
さ
れ
ま
す
が
、

「
大
変
そ
う
」「
か
わ
い
そ
う
」な

ど
思
っ
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
次
は
自
分
た
ち
が
避
難

し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。も
ち

ろ
ん
家
が
大
丈
夫
な
ら
「
在
宅
避

難
」
も
可
能
で
す
が
、
東
日
本
大

震
災
や
、
平
成
30
年
７
月
豪
雨
レ

ベ
ル
の
災
害
が
発
生
し
た
場
合
、長

期
避
難
所
生
活
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

　
避
難
所
で
は
、
食
事
や
着
替

え
、
ト
イ
レ
や
洗
濯
、
お
風
呂
な

ど
、
今
ま
で
当
た
り
前
に
で
き
て

い
た
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。「
役
場
が
何
と

か
す
る
だ
ろ
う
」
と
思
わ
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
各
指
定
避
難

所
に
物
資
を
届
け
る
に
は
時
間
を

要
し
ま
す
。
も
し
か
す
れ
ば
、
職

員
が
指
定
避
難
所
に
た
ど
り
着
け

な
い
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　「
避
難
し
て
か
ら
ど
う
し
た
ら

よ
い
の
か
」
を
各
地
域
や
自
主
防

災
会
で
話
し
合
っ
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

　
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
不
明
点
や
、
説

明
な
ど
の
要
望
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
危
機
管
理
室
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

10
分
長
く
歩
き
、
生
活
の
中
で
10

分
だ
け
運
動
に
専
念
す
る
時
間
を

作
る
だ
け
で
「
早
世
」「
生
活
習

慣
病
等
へ
の
罹
患
」「
生
活
機
能

の
低
下
の
リ
ス
ク
」
が
減
少
で
き

る
と
い
う
研
究
の
解
釈
で
す
。
毎

日
た
っ
た
10
分
と
考
え
れ
ば
、
少

し
頑
張
れ
そ
う
な
気
に
な
り
ま
せ

ん
か
？ 

　
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
あ
け

ぼ
の
の
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、
企
業
や

個
人
に
合
わ
せ
た
運
動
環
境
の
設

定
、
体
操
や
運
動
強
度
の
選
択
、

運
動
動
画
の
選
択
の
協
力
や
運
動

指
導
も
行
っ
て
い
ま
す
。
気
軽
に

お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。
健
康
地
域

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
！

　
は
じ
め
ま
し
て
作
業
療
法
士
の

盛
次
で
す
。
運
動
を
よ
く
行
っ
て

い
る
人
や
、
身
体
活
動
量
が
多
い

人
は
、
総
死
亡
、
生
活
習
慣
病
な

ど
の
罹
患
率
や
死
亡
率
が
低
い
こ

と
、
ま
た
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
や

生
活
の
質
の
改
善
に
効
果
が
あ
る

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
の
健
康
づ
く
り
運

動
で
あ
る
健
康
日
本
21
で
は
、

２
０
２
３
年
ま
で
の
身
体
活
動
・

運
動
分
野
の
目
標
を
定
め
ま
し

た
。
こ
れ
ら
の
目
標
を
達
成
す
る

た
め
の
ツ
ー
ル
と
し
て
厚
生
労
働

省
健
康
局
よ
り
発
表
さ
れ
た
の
が

「
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
身
体
活

動
基
準
２
０
１
３
」
で
す
。

　
そ
こ
で
は
研
究
を
も
と
に
健
康

寿
命
を
延
ば
す
秘
訣
と
も
い
う
べ

き
、
全
年
齢
層
に
お
け
る
身
体
活

動
（
生
活
活
動
・
運
動
）
の
考
え

方
が
述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ

ら
を
ま
と
め
る
と
下
図
の
よ
う
な

も
の
と
な
り
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
毎
日
い
つ
も
よ
り
も

地
域
医
療

メ
デ
ィ
サ
ロ
ン


（
２
１
）
２
６
６
８

「避難所運営マニュアル」
を活用してもしもの時に
備えましょう

健康寿命を伸ばす秘訣！
・ 現在の生活における活動量を少
しでも増やす
具体的には今より毎日10分ずつ
長く歩くようにする。

・運動習慣を持つようにする
具体的には週60分程度行う。
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1 2 3 4 5 6
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14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

2022.7.19　広報 久万高原21

児童書 絵本

おすすめ　新刊案内

児童書 絵本

一般書 小説

『奇跡集』
小野寺史宜／著
集英社

一般書 小説

　宝船の絵から、弁財天が消
えた―。江戸深川で起こる不
可解な事件に２人の「きたさ
ん」が立ち向かう。謎解き×
怪異×人情の捕物帖シリーズ
第２弾。

　町のはずれにある古い本
屋。そして森の中にもう一
軒、池のほとりの柳の木の
中に、かえるの本屋があり
ます。かえるの本屋は、今
日もおはなし会でおおにぎわい。奥の部屋ではかえるた
ちが、本づくりをしていて…。

　水の中で暮らすさかなく
ん。水の外の小学校に行くと
きは、ゴムのズボンをはい
て、水でいっぱいのヘルメッ
トをかぶって、ひれにはク
リームを塗ってと、ひと仕事。小学校でただひとつ嫌
いなのは体育の時間で…。

『かえるのほんや』
やぎたみこ／作・絵
PHP研究所

『さかなくん』
しおたにまみこ／著
偕成社

『子宝船
きたきた捕物帖二』
宮部みゆき／著
PHP研究所 　満員の朝の快速電車。腹痛

のぼくがその場にしゃがもう
とした瞬間、先に女性がしゃ
がみこみ…。偶然、同じ電車
の同じ車両に乗り合わせた見
知らぬ人々が起こす小さな奇
跡を描いた連作短編小説。

※ 掲載している行事などは、新型コロナウイルスの流
行状況などにより変更する場合があります。詳しく
はお問い合わせください。

2022 8月の予定
手芸すずらん おはなし会

手芸すずらん

ささゆり読書会 わくわく
科学広場

木の香り漂う優しい空間

小さな町の図書館だより

久万高原町立図書館
【開館時間】午前９時30分～午後６時
TEL：５０－０４１５　FAX：５０－０４１６

ホームページ／http://www.kumakogen.jp/site/tosyo/

　　…休館日（定休・月末整理日）

第
1
回
わ
く
わ
く
科
学
広
場

テ
ー
マ〈
ド
ラ
イ
ア
イ
ス
で
あ
そ
ぼ
う
〉

「
夏
と
い
え
ば
ド
ラ
イ
ア
イ
ス
！
」

　
み
な
さ
ん
は
ド
ラ
イ
ア
イ
ス
を
見

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。
ド
ラ
イ
ア

イ
ス
は
、
し
ば
ら
く
す
る
と
き
え
て

し
ま
い
ま
す
。
き
え
て
し
ま
う
ま
え

に
、
な
に
か
た
の
し
い
遊
び
が
で
き

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
ド
ラ
イ
ア
イ
ス
を
つ
か
っ
て
た
の

し
い
実
験
を
し
ま
す
。

　
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
も
つ
く
り
ま
す
よ
。

▼
日
時
　
8
月
27
日
（
土
）

　
午
後
１
時
半
〜
３
時
半

▼
場
所
　
町
立
図
書
館
視
聴
覚
室

▼
参
加
費
　
１
０
０
円

▼
参
加
申
し
込
み
　
当
日
可

　こどもコーナーの壁面に、町内の幼稚園
児の皆さんが描いてくれた絵を掲示してい
ます。図書館をご利用の際に、どうぞご覧
ください。

おえかきライブラリー

　８月の移動図書館『やまびこ号』は、運休
します。お間違えのないようお願いします。

移動図書館『やまびこ号』運休のお知らせ
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４人権・同和教育コーナー

　令和元年度に実施しました「人権に関する町民意識調査」の集計結果等を元に、町民の
人権に対する見方や考え方について、皆さまと一緒に考えたいと思います。
　第４回目は、人権を尊重する社会づくりの実現に向けて、何が必要か。また、人権課題
の一つである同和問題について、どの程度認識されているかに関する結果をお伝えいたし
ます。

問７　人権尊重社会の実現に何が必要だと思いますか？

問８　同和問題をどの程度知っていますか？

結果から感じた事

【問い合わせ先】久万高原町教育委員会　生涯学習班　21-0139

　同和問題は、日本社会の歴史的過
程で形成された身分差別により、日
本国民の一部の人々が、現在まで、
経済的、社会的、文化的に低い状態
に置かれることを強いられ、被差別
部落と呼ばれる地域出身者であるこ
となどを理由に、結婚を反対された
り、就職などの日常生活の上で差別
を受けたりするなどしている、我が
国固有の人権問題です。
　この問題は、今もなお残っていま
す。

159
9%
159
9%

360人
19％
360人
19％

165人
9%
165人
9%

282人
15%
282人
15%

240人
13%
240人
13%

63人
3%

77人
4%

327人
18%
327人
18%

11人
1%以下

22人
1%

87人
5%

56人
3%

人権意識を高める啓発活動の充実
学校や社会における人権教育の充実
社会にみられる不合理な格差を解消するための施策の充実
社会的に弱い立場にある人の救済・支援
人権にかかわりあいの深い職業に従事する人の人権意識の向上
人権侵害に対する救済策の強化
地域での人権問題に関する自主的な市民活動の推進
一人ひとりが自ら人権意識を高める努力
その他
取り組みは必要ない
わからない
無回答

　人権尊重社会の実現に必要なことについて、結果から判断できることは、「人権教育の充実」や
「人権意識を高める努力」の内容が約３割近くを占めています。
　人権教育で必要な視点は、①「教育を受ける権利の保障」　②「人権の大切さを感じられる環境」
③「人権への認識や理解」　④「人権を尊重できる人材育成」の４つです。
　日々の生活の中で、「おや？何かおかしいんじゃない！」と感じる場合などは、ちょっと立ち止
まって自身の人権感覚を確認してみることも、人権尊重社会の実現に向けて、一歩近づく取組みに
つながると考えます。

よく知っている

一応、知っている

あまり知らない

全く知らない

無回答

70人
8%
70人
8%

201人
24%
201人
24%

37人 5%37人 5%
37人 4%37人 4%

490人
59%
490人
59%
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8月くらしのカレンダー 休日当番医医

※掲載している行事は、都合で変更する場合があります。

8月の町税等の納付
口座振替　8月25日㈭
納 期 限　8月31日㈬
納期限内に納めましょう

※掲載している行事は、都合で変更する場合があります。国民が、祝い、感謝し、または記念する日を定め、国民の祝日
としています。祝日には国旗を掲揚しましょう。

■お知らせ
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、くらしのカレンダーに掲
載されている行事も状況によっては変更される可能性がありますの
で、詳細は主催者などにお問い合わせください。

16 火 ◆ 紅葉の会（断酒のつどい）／10時半～
12時半／久万保健センター

17 水

18 木
◆ マイナンバーカード窓口夜間開庁／
17時15分～19時／役場本庁
◆ 1歳6か月児・３歳児健診／13時～14
時／久万保健センター

19 金 ◆ 電子観望会／20時半～21時半／天体
観測館

20 土 ◆ アート連続講座「木造美術館で木の工
作①」／14～16時／久万美術館

21 日

◆ マイナンバーカード窓口日曜開庁／9
時～13時／役場本庁
◆ 特別展関連イベント「100円グッズで
岩石標本をつくろう！」／13時～15時
／面河山岳博物館
◆ 夏野菜カレーと石窯ナンづくり体験（要
予約）／10時～／（問）農業公園41-0040

医吉村医院 　54-2050 　54-2065

22 月 ◆ 人権・行政・困りごと相談／9時～正
午／久万町民館・面河住民センター

23 火
環境美化の日
◆ 住民健診／8時～9時半／前組ふれあ
いプラザ

24 水 ◆ 住民健診／8時～13時半／産業文化会館

25 木 ◆ 消費生活相談／8時半～14時／役場本庁

26 金 ◆ オンライン観望会／20時半～21時半
／天体観測館

27 土

◆ わくわく科学広場／13時半～／町立
図書館
◆ アート連続講座「木造美術館で木の工
作②」／14～16時／久万美術館
◆ 宙ガールの観測会／19時半～22時半
／天体観測館

28 日 医久万高原町立病院 　21-1120 　21-1121

29 月

30 火
◆ ソーシャルクラブ・家族教室／正午～
15時／久万保健センター
◆ 面河山岳博物館夜の講座「生き物屋の戦
い方」／19時～20時15分／産業文化会館

31 水

1 月

2 火 ◆ 住民健診／8時～13時半／父二峰小学
校体育館

3 水 ◆ 住民健診／8時～10時／美川小学校体
育館

4 木

5 金 ◆ 司法書士法律相談／10時～正午／社
協本所

6 土 ◆ おはなし会／14時～／町立図書館

7 日 医西本医院  　21-1135 　21-1136

8 月 ◆ こころの相談室／9時半～12時半（要
予約）／久万保健センター

9 火

10 水 ◆ 消費生活相談／8時半～14時／役場本
庁

11
山の日

木

◆ 学芸員解説／14時～／久万美術館
◆ 講師：黒田マキ、キム・チャンヒ「くま
びでクロヌリハイク®に挑戦しよう！」
／14時～／久万美術館

医みかわクリニック 　56-0908 　50-1650

12 金

13 土
◆ 久万納涼まつり／18時～22時（花火大
会21時～）／久万町商店街周辺／荒天
時中止

14 日 医久万高原町立病院 　21-1120 　21-1121

15 月
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久
万
高
原
町
の
新
し
い
風

柔
軟
な
ア
イ
デ
ア
で
地
域
お
こ
し

　 

vol.62

協
力
隊
通
信

た
だ
い
て
い
る
事
業
者
様
、
ぜ
ひ

お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

　
※
今
お
住
ま
い
の
自
治
体
に
ふ

る
さ
と
納
税
を
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

　
新
た
な
特
産
品
と
し
て
、
く
ま

こ
う
げ
ん
ラ
ガ
ー
（
発
泡
酒
）
を

委
託
製
造
で
開
発
し
て
い
ま
す
。

町
の
お
酒
と
し
て
広
く
飲
ま
れ
て

い
た
お
酒
の
酒
米
、「
ふ
く
ひ
か

り
」＋
町
協
力
隊
の
生
島
さ
ん
や

新
た
に
３
名
の
方
が
栽
培
し
て
い

る
「
ホ
ッ
プ
」
を
使
用
し
た
ラ

ガ
ー
で
す
。
ラ
ガ
ー
も
ホ
ッ
プ

も
、
そ
れ
ぞ
れ
が
試
行
錯
誤
し
な

が
ら
で
す
が
、
今
年
８
月
８
日
に

仕
込
み
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　「M
akuake

」
と
い
う
ク
ラ

ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
も
利
用
し

て
皆
さ
ま
に
愛
さ
れ
る
ラ
ガ
ー
作

り
を
目
指
し
ま
す
。
応
援
の
程
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

ふ
る
さ
と
創
生
課
　
移
住
促
進
班


（
２
１
）
１
１
１
１

　
（
内
線
３
２
５
）

　
ゆ
り
ラ
ボ
の
直
木
で
す
。
ふ
る

さ
と
納
税
の
返
礼
品
開
発
を
し
て

い
ま
す
。
魅
力
的
な
返
礼
品
の
生

産
や
、
町
の
魅
力
を
広
く
発
信
し

て
く
だ
さ
る
方
な
ど
の
お
陰
で
、

令
和
３
年
度
は
目
標
に
し
て
い
た

１
５
０
０
万
円
を
超
え
る
寄
附
が

集
ま
り
ま
し
た
。

　
寄
附
の
割
合
は
松
山
市
民
が
一

番
多
く
、
観
光
や
買
い
物
で
良
い

思
い
出
を
お
持
ち
の
方
が
応
援
く

だ
さ
っ
て
い
る
の
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
方
に
利
用
い
た

だ
き
た
い
〝
電
子
感
謝
券
〞
を
始

め
て
い
ま
す
。
寄
附
に
対
し
て
品

で
な
く
、
ポ
イ
ン
ト
で
お
返
し
し
、

加
盟
店
で
の
飲
食
・
宿
泊
・
体
験

に
利
用
で
き
る
た
め
、
近
隣
に
お

住
ま
い
の
方
と
の
交
流
機
会
の
増

加
に
つ
な
が
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

こ
の
制
度
の
周
知
の
た
め
、
６
月

末
か
ら
松
山
市
の
電
車
の
吊
り
下

げ
広
告
な
ど
で
広
報
し
ま
し
た
。

　
引
き
続
き
加
盟
店
を
募
集
し
て

い
ま
す
の
で
、
導
入
を
ご
検
討
い

人口（６月末現在） 前月比
男性 3,608人（19人） －7人
女性 3,915人（10人） －13人
合計 7,523人（29人） －20人

世帯（６月末現在） 前月比
4,186戸（17戸） －5戸

※注　外国人の方を含めています。（　）は外国人数

人のうごき（６月）
出生 死亡 転入 転出
2人 13人 7人 16人

役場正面玄関右手にてホップ栽培中

昨年収穫したホップ


